
2013 年 6 月号 Vol.5 No.6

企画編集 ● 杉山　隆

2 ● 月刊糖尿病  2013/6  Vol.5  No.6

目　次
月刊糖尿病

特 集

　　 月刊糖尿病  2013/6  Vol.5  No.6 ● 3

目　次

14 1 妊娠糖尿病の頻度
平松祐司

21 3 妊娠糖尿病の
 管理に関する世界の動向

安日一郎
27 4 妊娠糖尿病と肥満

 ―妊娠合併症に及ぼす影響―
杉山　隆

32 5 妊娠糖尿病患者における 
 妊娠合併症

鮫島　浩　他

37 6 妊娠糖尿病における
 目標血糖値

和栗雅子

47 8 食事・運動療法
守屋達美　他

18 2 妊娠糖尿病の臨床的背景
森川　守

41 7 妊娠糖尿病の管理指標
清水一紀

55 9 妊娠糖尿病について
 ―インスリン療法を含めて―

勝野朋幸　他

67  11 日本における
 糖代謝異常妊娠に関する 
 今後の臨床研究の方向性

荒田尚子

61  10 産後のフォローアップ
宮越　敬　他

13 特集にあたって
杉山　隆

72 セルフトレーニング
—チェックリスト問題と解答—

妊娠糖尿病の
最先端 次号特集内容95

● 編集主幹 ●
門脇　孝
東京大学大学院 医学系研究科 糖尿病・代謝内科 教授，
東大病院院長（日本糖尿病学会理事長）

● 編集委員 ●
稲垣　暢也	
京都大学大学院 医学研究科 糖尿病・栄養内科学 教授

（日本糖尿病学会常務理事）

羽田　勝計
旭川医科大学 内科学講座 病態代謝内科学分野 教授

（日本糖尿病学会常務理事）

渥美　義仁
永寿総合病院 糖尿病臨床研究センター長

（日本糖尿病学会理事）

荒木　栄一
熊本大学大学院 生命科学研究部 代謝内科学 教授

（日本糖尿病学会理事）

谷澤　幸生
山口大学大学院 医学系研究科 病態制御内科学分野 教授

（日本糖尿病学会理事）

戸邊　一之
富山大学 医学薬学研究部 内科学第一講座 教授

池上　博司
近畿大学 医学部 内分泌・代謝・糖尿病内科 教授

植木浩二郎
東京大学大学院 医学系研究科 糖尿病・代謝内科 准教授

（敬称略・順不同）

86 糖尿病の食事療法  企画 石田　均

第12 回  糖尿病患者へのNST活動
中村丁次

連 載

79 糖尿病の運動療法  企画 佐藤祐造

第 6 回  運動療法を開始し，
　　　　継続につなげる指導方法

大澤　功


