
～おしっこ
のケア・
最前線～取り戻す

1 おしっこのケアと向き合うために
 ー 上田朋宏…………………… p.7

2  知っておくべきおしっこの生理
 ー 髙井　峻，吉村直樹 …………p.12

3 おむつの処方箋
 ー 大坪麻理，浜田きよ子 ………p.19

4 おしっこケアと作業療法とのかかわり
 ー  一木愛子 …………………p.27

5 ベッドからトイレへの移動
 ー 小澤恵美……………………p.35

6 小児の排尿ケア
～子どもから大人へ
：学校保健・キャリーオーバー～
 ー 田中悦子……………………p.45

7 皮膚・排泄ケア認定看護師と
おしっこケアとのかかわり
～急性期病院の排尿ケア・
尿路ストーマケアの課題～
 ー 山本由利子 …………………p.55

8 残尿測定・間歇導尿
 ー 山口昌子……………………p.63

9 治療1：薬物療法
～排尿障害をみたときの薬の使い方～
 ー 杉野善雄……………………p.73

10 治療 2：手術
 ー 藤原敦子……………………p.81

11 地域で考える排尿管理
 ー 舟谷文男……………………p.89

12 パスを用いた尿道カテーテル抜去
の取り組み
～泌尿器科医不在の病院にて～
 ー 山下詠子……………………p.96

13 排尿を取り巻く法律
～多職種協働の意義と限界～
 ー 井上　亘………………… p.104

GO!

し
っ
か
り
見
守
ろ
う
！

特集

OK!

快適　 排尿ををな
企画編集	上田朋宏（医療法人朋友会 泌尿器科上田クリニック 理事長 / 院長 ，NPO 法人 快適な排尿をめざす全国ネットの会 理事長，医学博士（京都大学））


