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ナースがおさえておきたい 

心不全患者さん
の栄養管理

企画編集　中屋　豊
（徳島大学‥名誉教授，徳島大学大学院‥医歯薬学研究部‥代謝栄養‥客員教授）
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表紙絵 / 黒澤 育 

ナースがおさえておきたい栄養の基礎知識：心不全患者さんの栄養評価　　
　〜看護の場で生かす〜　‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 中屋　豊 

ナースがおさえておきたい栄養の基礎知識：心不全患者さんの栄養補給　
　　　 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 茂山翔太，真壁　昇 

慢性心不全患者さんの栄養管理 ‥ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 衣笠良治，山本一博 

重症心不全患者さんの栄養管理 ‥‥‥‥‥‥‥‥ 白石裕一，浦出　華，的場聖明

ナースが行う栄養指導のポイント ‥‥‥鈴木佳子，山田（安井）苑子，濱田康弘

事例 1： 在宅療養に移行した高齢の慢性心不全患者さんの場合‥‥ 髙山直子‥

事例 2：デバイス感染症を繰り返す重症心不全患者さんの場合 ‥‥ 小笹寧子
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65 循環器ナースのための カテーテル講座 〜指導する側・される側 Win/Win カテ室看護〜 

第 10 回  　PCI の合併症について知ろう ‥ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ‥　‥‥
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